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  دورهطرح 

  کارورزي/کارآموزي 
  

  

  :تهیه کنندگان

  اساتید گروه کودکانمژده رحمانیان و  

   

  پزشکی آموزش توسعه و مطالعات مرکز درس طرح کمیته همکاري با

  :و مقطع رشته

  کارشناسی پرستاري 

  1404ماه  بهمن  

  

  



  

  

  مشخصات درس  )1

 و کـارآموزي در عرصـه   کارآموزي پرستاري بیماري هاي کودکـان / در خانواده و جامعه  کارآموزي :عنوان درس  -

   پرستاري کودکان

  ساعت102، واحد 2کارآموزي :نوع و میزان واحد به تفکیک -

  ندارد :پیشنیاز درس -

 )7:30-12:30( صبح چهارشنبه تا شنبه روزهاي:  زمان درس -

 ،)نوزاداناتفاقات اطفال،  بخش  اطفال،داخلی  ( )ع(مام سجادا بیمارستان بخش هاي: مکان آموزش  -

، )رویـش، نوتـوان و یلـدا   (، مراکز بهزیستی سطح شهرستان بویر احمد)بخش اطفال( بیمارستان شهید جلیل 

  انتقال خون شهرستان بویر احمدبخش کولیز بیمارستان شهید بهشتی، مرکز 

   :مشخصات مدرس )2

 مژده رحمانیان: مسئول درسنام و نام خانوادگی  -

 mojdeh93rahmanian@gmail.com :درس  مسئول داخلی و شماره تماسپست الکترونیکی  -

 دکتر محسن سالاري، دکتر لیلا نیک روز، خانم پریا سعیدي :مدرسین همکارنام و نام خانوادگی  -

ــی )3 ــداف کل ــوزش اه ــورد نظــر تنظــیم     ( :آم ــوم مصــوب درس م ــی موجــود در کوریکول ــه اهــداف کل ــا توجــه ب ــن اهــداف ب   ای

. اساس سرفصل آموزشی مصوب درس و تجزیه هر یک از اهداف کلـی  تنظـیم مـی گـردد     بر )ویژه(اختصاصیاهداف . می گردد

 بـه  وگـردد  حرکتی با توجه به اهداف اختصاصی تنظیم مـی   -اجرایی در حیطه هاي شناختی، عاطفی و روانی/ اهداف رفتاري

  .باشند ارزشیابی قابل  و مشاهده قابل  مدرس توسط که گردد می تدوین نحوي

 
  اجرایی/ اهداف رفتاري  )ویژه(اختصاصی آموزشی اهداف  اهداف 

  )حرکتی-و روانی در سه حیطه شناختی، عاطفی(
آشنایی با . 1

 هــاي بخــش

ــال و   اطفــ

  نوزادانواحد 

با قسمت هاي مختلف بخش اطفال و واحد مراقبـت هـاي ویـژه     -

نـوزادان، آشــنایی لازم داشـته باشــد و درصـورت لــزوم بیمــاران و    

  .همراهان را راهنمایی کند

  

قسمت هاي مختلف بخش هاي مربوطه را معرفـی  

  . کند و هدف از وجود بخش هاي مختلف را بداند

بدانـد و ارتبـاط مناسـب را بـا     مقررات بخش و وظایف پرسنل را  -

  .پرسنل بخش ها برقرار کند

لزوم رعایت نظم در بخش ها و ارتبـاط مناسـب بـا    

  پرسنل را بداند

را بداند و بطور صحیح از آنهـا  محل کلیه وسایل مربوط به بخش  -

  .استفاده کند

اسـتفاده صـحیح از   و  لزوم رعایت نظم در بخش ها

  را بداند وسایل

نحوه استفاده از تجهیزات و دستگاه هاي مربوط به هـر بخـش را    -

  .بداند

  

  از تجهیزات مربوطه به شیوه صحیح استفاده کند

آشنایی با  .2

دارو درمـانی  

دانشجو با داروهاي پرکابرد بخش هاي یاد شده آشـنایی کامـل     -

  داشته باشد 

  . داروي پرکاربرد را نام ببرد 4در هر بخش 

داروي مهـم   4نسبت به عـوارض دارویـی حـداقل    دانشجو تمامی ملاحظات دارویی را به هنگام استفاده براي بیمار  -



ــش  در بخــ

و   اطفال هاي

  نوزادان

  

  

  

  .باشدبخش اگاهی لازم داشته   .بداند

موزشی دارویی را به بیمـار و خـانواده وي   آدر صورت لزوم موارد  -

  .آموزش دهد

پرسـتاري از   مراقبت آموزش به بیمار را جزو اصول

  بیمار بداند

    

شرح حال . 3

بــــالینی و 

  تاریخچه 

  

  

کودکان را در رده هاي مختلف سنی چـک و ثبـت    علایم حیاتی -

  . کند و موارد غیر طبیعی را گزارش کند

نرمال پنج علامت حیاتی کودکان و نوزادان را مـی  

تنفس، درجـه حـرارت ضـربان قلـب، فشـار      . (داند

  )خون و درد

را در رده هـاي   )قد، وزن، دور سینه(کودکان روند رشد و تکامل -

  .بداند و موارد غیر طبیعی را گزارش کند مختلف سنی

حداقل یک مـورد شـرح حـال بـالینی از بیمـار در      

حضـور مربـی و سـایر دانشـجویان داشـته باشــد و      

  .لیستی از مشکلات کودك و خانواده را ارائه دهد

تکنیک هاي ارتباط صحیح با کـودك و والـدین را بدانـد و اجـرا      -

  .کند

مــادر و کــودك در بــه طــرز مناســبی از همکــاري 

  گرفتن شرح حال استفاده می کند

    

ــول . 4 اصــ

ــی  مراقبتــ

هـاي  بیماري 

شایع بخـش  

  . ها را بداند

  

اصول مراقبت از بیماران مبتلا به پنومونی، فاویسـم، هـایپربیلی     -

، آسم، گاستروانتریت، مننژیت، تالاسمی، عفونت ادراري و روبینمی

  سندرم کاوازاکی را بداند

پرستاري بیماري هـاي شـایع بخـش     مراقبت هاي

  .اطفال را در بیماران مربوطه اجرایی کند

    

سـندرم دیسـترس   (اصول مراقبت از بیماري هـاي دوره نـوزادي   -

   .را بداند )تنفسی، تاکی پنه گذراي نوزادي،

  

رستاري بیماري هـاي شـایع بخـش    مراقبت هاي پ

  .را در بیماران مربوطه اجرایی کند ویژه نوزادان

ــول . 5 اصــ

ــبه و  محاسـ

تهیــه ســرم 

  هاي درمانی 

  

محاسبه قطـرات،  (اصول علمی سرم درمانی را بداند و رعایت کند-

  )تعویض ست، میکروست و آنژیوکت

  

بـدون کمــک مربــی و پرســنل بخــش ســرم هــاي  

  .درمانی بخش کودکان را آماده کند

ــا دهیدراتاســیون     .علایم انواع کم آبی، انواع سرم ها و کاربرد آن ها را بداند - ــاط ب اقــدامات پرســتاري در ارتب

  .انجام می دهد را اطفال

آشنایی با  .6

بخش کـولیز  

بیمارســـتان 

ــهید  شــــ

بهشــــتی و 

واحد انتقـال  

ــتان  شهرسـ

  بویر احمد

خـون کامـل، گلبـول قرمـز     : آشنایی با انواع فرآورده هـاي خـونی   

طی بازدیـد  متراکم، پلاکت، پلاسما، کرایو و نحوه آماده سازي آنها 

  سازمان انتقال خوناز 

گروه خون دهنـده و گـروه خـون    : مروري بر انواع گروه هاي خونی

  گیرنده

آشنایی دانشجو با فرم هاي مختلف در سازمان انتقال خون جهـت  

  آماده سازي فراورده ها و تزریق آنها

را  بیمـاران تالاسـمی و همـوفیلی    پرستاري در مراقبت هاي اصول

  . بداند

   . دانشجو اصول تزریق خون و فراورده هاي خونی را بداند

  .در بیماران هموفیلی را بداند 8دانشجو اصول تزریق فاکتور 

  دانشــجو فــرم آمــاده ســازي و درخواســت خــون و

تزریـق خـون و فـراورده    و فرم  فرآورده هاي خونی

  . را با نظارت مربی را تکمیل می کند هاي خون

همه فـراورده هـاي   دانشجو کاربرد و نحوه استفاده 

  .خونی را بصورت کامل بیان می کند

دانشجو با رعایت شرایط ایزولاسیون، گلبـول قرمـز   

  .متراکم را به بیماران تالاسمی تزریق می کند

دانشجو تفاوت بین گروه خـون دهنـده عمـومی و    

  .گیرنده عمومی را بیان می کند

  

ارتباط و رفتار مناسب با کودکان فلج مغزي، تـاخیر   علمی اصول -آشنایی بـا  .7

یر در گفتار و لکنت زبان را آشنا در رشد، بیش فعالی، اوتیسم، تاخ

مغـزي  دانشجوي پرستاري با کودك مبتلا به فلـج  

  .ارتباط مناسب برقرار می کند



ــز  مراکــــ

ــتی  بهزیسـ

ــتان  شهرسـ

  بویر احمد

  .شود

ــانی و   - ــار درم ــد از مراکــز بهزیســتی نکــات علمــی ک طــی بازدی

توانبخشی در بیماران یاد شـده را از کـار درمـان حاضـر در مرکـز      

  . فراگیرد

خـانواده درمـانی و    اساسـی  طی بازدید از مراکز بهزیستی نکـات  -

  .را از روانشناس مرکز فرا گیردگروه درمانی 

   

با کودك مبتلا به لکنـت زبـان   دانشجوي پرستاري 

  .ارتباط مناسب برقرار می کند

  

  

  

 :آموزش  هاي روش)4

     با بیمار واقعی آموزش)bedside teaching( 

  در اتاق پراتیک آموزش پروسیجر) ( skill lab  

  کنفرانس هاي درون بخشی  

  آموزش در گروه کوچک   

  ...................................... ):در صورت وجود قید گردد(سایر موارد  

 

 :روش ارزشیابی فراگیر )4

نام برده شده الزامی نبوده و نظر آموزش دهندگان در ایـن زمینـه تعیـین کننـده مـی       استفاده از همه روش هاي ارزشیابی(

  .)باشد

  

  

  

  

 
                  

  

  نمره  روش ارزشیابی

Log book  
 

  نمره4

کنفرانس :ارائه پروژه  

Case present  
 

  نمره2

  نمره2

و ارزشیابی اختصاصی انجام کارهاي عملی به طور صحیح     

 

  نمره8

  نمره4 صفات عمومی 

  

 :آموزشی مورد نیازکمک وسایل  )5


